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KHOI LUONG PUQ'C KHUYEN KHICH HANG NGAY CUA TOI:
e traicayla cup
e raucula cup

SU dung sc do nay dé 1én thuc don cho cac bita an chinh va bita &n phu. Muyc tiéu cla ban 1a két hop ca s& cup tréi cdy
va rau ci phu hgp véi ban. Khi ban két thuc viéc 1én thuc don, hay khoanh tron thuc pham la tréi cay va rau ci hodc ¢
trai cay va rau cu trong do, va dam bao rang ban dat dugc cac muc tiéu cla minh.

Cac bira an chinh Cac bira an phu (Tuy chon)

BUA SANG: BUA SANG NHE:
BUA TRUA: BUA CHIEU NHE:
BUA TOTI: BUA KHUYA NHE:

DE biét thong tin vé CalFresh, hdy goi s6 1-877-847-3663. Dugc tai trg bdi USDA SNAP-Ed, nha cung cdp va 1a nha tuyén dung co héi binh déng.
Hay truy cap www.CaChampionsForChange.net dé c6 dudgc cac I khuyén vé stc khoe.
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